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Zespot Szkot Nr 2 im. Bartosza Gtowackiego w Krasnymstawie

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny
1 harmonijny rozwoj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego czlowieka.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku peilnej dojrzalosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i1 uzupetniane przez
dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudnoSciami zagrazajgcymi
prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow blokujacych
1 zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna wspomagaé proces wychowania, a wychowanie tworzy
integralng calo$¢ z wiedza 1 kreowaniem umieje¢tnosci, poprzez ktére formuje si¢ osobowos¢ miodego
cztowieka. Nie wolno ich rozdzielaé, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktdrej zapisane jest
doswiadczenie.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Zespole Szkot
Nr 2 im. Bartosza Glowackiego w Krasnymstawie opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez Radg
Pedagogiczna, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.
TreSci  szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne ze Statutem Szkoty
1 Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania. Istotg dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest
wspotpraca catej spoteczno$ci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
w rodzinie 1 w szkole, ktora w swojej dzialalno$ci musi uwzglednia¢é zaré6wno wole rodzicow, jak
1 priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny
rozwoj kazdego z ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem
programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.
Zostal  opracowany na podstawie diagnozy i raportu z ewaluacji wewngtrznej przeprowadzonej
w $rodowisku szkolnym 1 dostosowany jest do potrzeb rozwojowych ucznidow oraz potrzeb naszego
srodowiska lokalnego. Obejmuje wszystkie tresci 1 dzialania o charakterze wychowawczym
1 profilaktycznym. Chcemy, aby nasza szkola byla bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy
ucznidéw i nauczycieli. Dazymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni
I kreatywni, aby panowato poczucie przynaleznosci do grupy (klasy, szkoty), ktora tacza wigzi kolezenstwa
1 przyjazni. Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin
z wychowawca we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, psychologiem, pielegniarkg
szkolng 1 pozostalymi pracownikami szkoly, w zaleznosci od stanu zasobdw, potrzeb klasy oraz przy
wspoOltpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych z 20
listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie os§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).
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e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).
e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosSci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

e Statut Zespotu Szkot Nr 2 im. Bartosza Glowackiego w Krasnymstawie

e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie

l. Misja szkoly

Nasza szkota dziata na rzecz dobra ucznia. W tym celu wspotpracuje ze wszystkimi stronami
uczestniczagcymi w procesie wychowania: rodzice — uczen — szkota — $rodowisko. We wszystkich
dzialaniach kierujemy si¢ wyznawanymi warto$ciami oraz poszanowaniem praw i godnosci cztowieka,
zgodnie z Konwencja o Prawach Dziecka praz Konwencja o Ochronie Czlowieka i1 Podstawowych
Wolnosci.

1. Wizja szkoly:

1. Wychowujemy uczniow w duchu uniwersalnych wartosci moralnych, tolerancji, warto$ci
humanistycznych, patriotyzmu, solidarno$ci, demokracji, wolnosci i sprawiedliwos$ci spoteczne;.

2. Kultywujemy tradycje oraz ceremoniat szkolny, a wszystkie dziatania pedagogiczne i1 opiekunczo-
wychowawcze orientujemy na dobro podopiecznych (tworzac warunki intelektualnego, emocjonalnego,
spotecznego, estetycznego i fizycznego rozwoju ucznidéw),a takze na dalszy ich los.

3. Pracujemy z mtodzieza w oparciu o nowoczesne programy ksztatcenia ogdlnego 1 stosujemy efektywne
technologie nauczania.

4. Przygotowujemy miodziez do §wiadomego 1 racjonalnego funkcjonowania w §wiecie ludzi dorostych oraz
do petienia waznych rol spotecznych.

5. Sci§le wspoldziatamy z rodzicami (ktérzy sa najlepszymi sojusznikami nauczycieli, zwlaszcza
wychowawcOw) oraz innymi partnerami zewnetrznymi wspierajagcymi szkote w jej rozwoju.

6. Ustawicznie diagnozujemy potrzeby i oczekiwania srodowiska lokalnego oraz wszystkich bezposrednich
,Klientow” szkoty)

I11. Sylwetka absolwenta:

Calej kadrze pedagogicznej przyswieca cel pracy wychowawczej ukierunkowanej na przygotowanie
mtodziezy do podjecia wyzwan stawianych jej przez §wiat dorostych. Zalezy nam na tym, aby cztowiek byt
jak najlepiej przygotowany do samodzielnego zycia, dokonywania wlasciwych ocen 1 wyboréw.
Nasz absolwent to osoba:

e dobrze przygotowana do pracy w wyuczonym zawodzie

e posiadajaca wiedze og6lng umozliwiajaca podjecie studiow

e posiadajgca umiejetnos¢ wspotzycia z innymi ludzmi
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e postepujaca zgodnie z normami etycznymi

e obdarzona wysoka kulturg osobista

e przejawiajaca che¢ nabywania nowej wiedzy i umiejetnosci

e potrafigca dostosowac si¢ do zmieniajgcych si¢ wymagan rynku pracy

e posiadajaca umiejegtnosci postugiwania si¢ jezykami obcymi i obstuga urzadzen multimedialnych
a takze:

e 0 duzym poczuciu wlasnej wartosci, pewna swej wiedzy 1 umieje¢tnosci

e tolerancyjna, odpowiedzialna, konsekwentna w dazeniu do celu

e wrazliwa na krzywde innych ludzi, uczciwa i lojalna w kontaktach migdzyludzkich

IV.  Diagnoza potrzeb:

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemow
wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

- ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczego i programu profilaktyki realizowanych w roku
szkolnym 2018/2019r.,

- Wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

- diagnozy czynnikdéw ryzyka i czynnikow chronigcych opartej na wynikach ankiet skierowanych do
uczniow

- spostrzezen wychowawcy na temat klasy,

- analizy dokumentacji szkolnej, (analiza uwag wpisanych do dziennika)

- obserwacji biezacych zachowan uczniéw na terenie szkoty,

- sprawozdan semestralnych opracowanych przez wychowawce,

W wyniku diagnozy i ewaluacji Programu wychowawczo - profilaktycznego wytoniono nastepujace
obszary problemowe:

- brak motywacji do nauki

- niskie potrzeby edukacyjne (analiza ocen czastkowych ucznidow, spostrzezenia nauczycieli)

- niewystarczajaca komunikacja interpersonalna w relacji uczen- uczen ( spostrzezenia wychowawcow,
psychologa),

- w niektorych przypadkach nierespektowane sa przez ucznidow normy spoteczne, tym zachowania
agresywne uczniow,

- niska frekwencja uczestnictwa rodzicow w spotkaniach ze specjalistami ( dokumentacja psychologa),

- w wigkszym zakresie nalezy przedstawi¢ uczniom zagadnienia zwigzane z cyberprzemocy, bezpieczenstwa
w sieci

- rozszerzy¢ dziatlania na rzecz profilaktyki uzaleznien, przemocy, (spostrzezenia psychologa,
wychowawcow, analiza ankiet)
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V. Cele ogélne programu wychowawczo - profilaktycznego

1. Dla uczniow:

e wyksztatcenie umiejgtnosci 1 postaw , ktore pozwalaja na odroczenie lub zaniechanie préb z uzywkami
e zapewnienie uczniom bezpiecznych warunkéw nauki — szkota przyjazna i wolna od przemocy
e dostarczenie informacji o faktach dotyczacych uzaleznien oraz konsekwencji zwigzanych z uzywaniem
srodkow psychoaktywnych, w tym ,,dopalaczy”

e zwrOcenie uwagi na symptomy $miertelnych chordb (anoreksja, bulimia, HIV/AIDS, nowotwory)
e przeciwdziatanie zachowaniom antyspolecznym i nauka prawidlowych reakcji na ich pojawienie
ksztaltowanie postaw empatii, nauka zasad pozytywnego kontaktu i budowania relacji miedzy ludzmi
ksztalttowanie potrzeby korzystania z pomocy o0so6b dorostych w trudnych sytuacjach zyciowych

e nabycie umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem

e uczenie radzenia sobie z emocjami

e wyksztalcenie prawidlowej motywacji do podejmowania trafnych zyciowych decyzji dajacych poczucie
satysfakcji

2. Dla nauczycieli:

e wzrost wiedzy na temat zjawisk zwianych z profilaktyka

e wyksztalcenie systemowego myslenia o profilaktyce

¢ zdobycie umiejetnosci diagnozowania problemow w swojej klasie

e zdobycie umiejetnosci prawidtlowego reagowania na pojawiajace si¢ sytuacje kryzysowe (wspoOtpraca
z innymi nauczycielami, psychologiem szkolnym, rodzicami)

¢ doskonalenie umiejetnosci tworzenia efektywnych programéw wychowawczych

3. Dla rodzicow:

e uwrazliwienie na problemy wieku dojrzewania ze wskazaniem na problemy z uzywkami, $rodkami
psychoaktywnymi, ,,dopalaczami”, z przemoca, z brakiem umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach
trudnych

e poszerzanie wiedzy poprzez udzial w spotkaniach na temat zapobiegania zjawiskom niedostosowania
spotecznego

e usSwiadamianie ogromnej roli domu w ksztaltowaniu prawidlowych postaw mtodziezy.
e wlaczanie rodzicow w prace profilaktyczno-wychowawczg szkoly oraz w dzialania integrujace
spoteczno$¢ klasowg 1 szkolna.
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V1. Struktura oddzialywan wychowawczo — profilaktycznych

1.

Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i
opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzah w procesie
ksztatceni, ktérego celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw,

e stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy i innych organizacji, ktorych
celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej 1 opiekunczej

e wspolpracuje z zespolem wychowawcéw, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,
praw ucznidow, kompetencji organow szkoty,

e nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawcze] szkoty 1 potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z
Rada rodzicow ,

e uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

e wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczg w
realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reaguja na obecno$¢ w szkole osdb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla
ucznia,

e reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spolecznego 1 uzaleznien uczniow,

¢ udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

e ksztatcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich
zajeciach,

e wspieraja zainteresowania i rozwoj 0sobowy ucznia,

Wychowawcy Klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,
rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,
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na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok
szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
zapoznaja uczniow swoich klas i1 ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi
zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespolu wychowawcow 1 wykonujg zadania zlecone przez przewodniczgcego
zespotu,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,
wspoOtpracuja z dyrekcja, psychologiem, Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczna, nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow.
wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,
podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom
podopiecznych,
wspoélpracuja z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dzialajgcymi na rzecz dzieci i
mlodziezy,

Zespol wychowawcow:

opracowuje propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalnosci wychowawczej 1 profilaktycznej
szkoty,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

Psycholog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspoOtpracuje z rodzicami ucznidéw potrzebujacymi szczeg6lnej troski wychowawczej lub stalej
opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych, udziela pomocy
psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajacymi zakres dziatah o charakterze profilaktycznym w tym z poradnia psychologiczno-
pedagogiczna,

Rodzice:

wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
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e uczestnicza w zebraniach z rodzicami organizowanych przez szkote,
e zasiggajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,
e wspolpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
o dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez ucznidéw,
e rada rodzicow uchwalanie w porozumieniu z rada pedagogiczng program wychowawczo-
profilaktyczny szkoty.

8. Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidow szkoty, dziatalno$ci o§wiatowej,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi
w porozumieniu z dyrektorem,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

9. Pielegniarka szkolna:
e dba o propagowanie zdrowego trybu zycia
e wspotpracuje z Rada Pedagogiczng w zakresie dziatan profilaktycznych
e wspotpracuje z rodzicami w zakresie profilaktyki
¢ obejmuje opieka ucznidow z problemami zdrowotnymi

Obszar 1. ORGANIZACJA ZESPOLU KLASOWEGO I ROZWIJANIE SAMORZADNOSCI UCZNIOW
Obszar 2. INTELEKTUALNY ROZWOJ UCZNIOW

Obszar 3. KSZTALTOWANIE KULTURY OSOBISTEJ UCZNIA

Obszar. 4 BUDOWANIE POZYTYWNYCH RELAC]I NAUCZYCIEL - UCZEN

Obszar 5. WSPOLPRACA SZKOLY Z RODZICAMI I SRODOWISKIEM.

Obszar 6. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

Obszar 7. KSZTALTOWANIE POZADANYCH POSTAW PATRIOTYCZNYCH I OBYWATELSKICH

Obszar 8. DZIALANIA WYCHOWAWCZE ZWIAZANE Z DBANIEM O REALIZACJE OBOWIAZKU SZKOLNEGO
UCZNIOW

Obszar 9. ORIENTACJA I PORADNICTWO ZAWODOWE
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VII. Harmonogram dzialan.

Szczegodtowy plan realizacji dzialan szkolnej profilaktyki — zadania dla Dyrekcji, wychowawcow
klas, nauczycieli, Rady Pedagogicznej, Samorzadu Uczniowskiego, Szkolnej Stuzby Zdrowia, psychologa
szkolnego 1 Rady Rodzicow.

Tre$ci i dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw, przygotowane
w oparciu o diagnoze potrzeb i probleméw wystepujacych w Zespole Szkor Nr 2 w Krasnymstawie.
(Zalacznik nr 1)

VII11. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego.
Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) frekwencja na zajeciach dydaktycznych

Narzedzia ewaluacji:
- ankieta,
- obserwacja,

- analiza dokumentacji szkolnej

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespo6t ds. Ewaluacji
programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie
planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikoéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu
ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow
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IX. Sposob organizowania zaje¢ wychowawczo- profilaktycznych

Propozycje tematéw lekcji wychowawczych z zakresu programu wychowawczo - profilaktycznego

w roku szkolnym 2020/2021

klasy I

L.p. | Temat

1 Poznajemy Wewnatrzszkolny System Oceniania, Regulamin Oceniania Zachowania, Statut Szkoty
2 Zasady 1 normy funkcjonowania w szkole. Wybor Samorzadu Klasowego.

3 Integracja grupy. Poznajmy si¢ — indywidualne prezentacje. Wypracowanie wzorca postawy
uczniowskiej — ustalanie celow i regul funkcjonowania w zespole klasowym.

4 Przyblizenie historii patrona szkoty — Bartosza Gtowackiego. Nasz udziat w kultywowaniu tradycji
szkoty.

5 Od marzenia do sukcesu. Moje cele i ich realizacja.

6 Zasady ,,dobrego komunikowania si¢”.

7 Co nas taczy — prezentacja zainteresowan i uzdolnien, form spgdzania czasu wolnego, itp.
Planujemy wycieczki i imprezy szkolne, klasowe.

8 Moje zainteresowania - czynnik utatwiajagcy dokonanie wyboru zawodu.

9 Kazdy inny, wszyscy rowni. Czy jestem cztowiekiem tolerancyjnym?

10 | Konflikt — jego przyczyny, skutki i sposoby rozwigzania.

11 | Wolontariat i jego wplyw na ksztatltowanie postaw prospotecznych.

12 | Z1o$¢, agresja, przemoc — jak sobie z nimi radzi¢?

13 | Co to znaczy by¢ asertywnym?

14 | Przyczyny i skutki wagarow. Dlaczego nie warto wagarowac?

15 | Style uczenia si¢.

16 Kultura na co dzien — stowo, gest, ubior.

17 | Sposoby radzenia sobie ze stresem.
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18 | Spotkania towarzyskie w wirtualnym $wiecie — mozliwe konsekwencje zawierania znajomos$ci W
sieci.

19 | Cyberprzemoc, hejt — jak im przeciwdziata¢? Jakie sg skutki prawne agresji w Internecie?

20 | Jak nie sta¢ si¢ ofiarg i sprawcg przestgpstwa. Wybrane zagadnienia prawa.

21 | Mechanizm uzaleznien . Alkohol, narkotyki, dopalacze, palenie papieroséw i co dalej?

22 | Umiejetne radzenie sobie w sytuacjach trudnych.

23 | W poszukiwaniu autorytetow.

24 | Co moge zrobi¢ w trosce o srodowisko?

25 | Sprawni niepelnosprawni — tworzymy spoleczenstwo przyjazne wszystkim ludziom.

26 | Zdrowy styl zycia.

27 | Rozpoznawanie zagrozen cywilizacyjnych ( uzaleznienia, sekty, subkultury, choroby) i manipulacji
polityczno- gospodarczych (rasizm, nietolerancja, terroryzm, rozpad wigzi rodzinnych, brak
ideatow, nachalna reklama itp.)

28 | Bezpieczne wakacje.

Pozostate godziny wychowawcze sa przeznaczone na udzial w imprezach szkolnych, organizowanie
uroczystosci klasowych, wyjscia do kina, wycieczek szkolnych, itp.

klasy Il
L.p | Temat
1 Przypomnienie waznych zapisow w dokumentach szkolnych: Wewnatrzszkolny System Oceniania,

Regulamin Oceniania Zachowania, Statut Szkotly

2 Przypominamy zasady i normy funkcjonowania w szkole. Wyboér Samorzadu Klasowego.

3 Systematyczno$¢ i obowigzkowo$¢é. Nowy rok szkolny — nowe postanowienia. Plan wycieczek i
imprez klasowych.

4 Umiejetnos$¢ samooceny — moje wady 1 zalety. Samoakceptacja zrédtem rozwoju osobistego.

5 Rozwigzywanie probleméw. Doskonale radzimy sobie w trudnych sytuacjach.

6 Radzenie sobie z krytyka.

7 Cyberprzemoc — jak sobie z nig radzi¢?

8 Techniki efektywnego uczenia sig.

9 Swiat bez barier — jak mozna ulatwi¢ wzajemne funkcjonowanie w spoteczenstwie?

10 | AIDS — co powiniene$ wiedziec!

11 | Przyczyny powstawania zachowan agresywnych i przemocy oraz sposoby przeciwdziatania im.
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12 | Wybierz dobrze — rzu¢ palenie.

13 | Profilaktyka zdrowotna, przeciwdziatanie nalogom. Zawsze pamigtamy!

14 | ,,Osiemnastka”?! Alkohol dozwolony, ale My znamy jego negatywny wplyw.

15 | O madrej diecie — jak zadbac o siebie?

16 | Co nas motywuje do dziatania?

17 | Empatia — zrozumie¢ innych.

18 | Moje marzenia — co robig, by je zrealizowac?

19 | Nasze miasto i region — poznajemy histori¢ i tradycje naszej Matej Ojczyzny.

20 | Jestesmy dorosli, czyli odpowiedzialni. Kultura osobista (postawa szacunku, str6j, zachowanie...).

21 | W poszukiwaniu autorytetow.

22 | Rzeczywistos¢é, w ktorej zyje. Ja jako Polak. Moje prawa i obowigzki. Wzmocnienie postaw
obywatelskich i odwagi cywilnej w wystepowaniu przeciwko aktom dyskryminacji i przemocy
(Konstytucja RP art. 32.2)

23 | Warto przeczyta¢, obejrze¢, postucha¢ - polecamy ostatnio przeczytang ksigzke, obejrzany film,
program TV, koncert itp.

24 | Bezpieczenstwo w szkole i poza nig. Spokojne wakacje.

Pozostate godziny wychowawcze sa przeznaczone na udzial w imprezach szkolnych, organizowanie
uroczystosci klasowych, wyjscia do kina, wycieczek szkolnych, itp

Klasy 111

L.p Temat

1 Przypomnienie zasad i norm funkcjonowania w szkole. Wybor Samorzadu Klasowego.

2 Dokumenty szkolne: Wewnatrzszkolny System Oceniania, Regulamin Oceniania Zachowania,
Statut Szkoty.

3 Moje prawa i obowigzki.

4 Radzenie sobie z krytyka.

S) Dlaczego nie warto ktamac?

6 Co znaczy dla mnie fakt, Zze jestem Polakiem?
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7 Stres — jak sobie z nim radzi¢?

8 Jak zamieni¢ porazke w sukces? Sposoby motywowania do pracy.

9 Moda na ,,dopalacze” — o groznych skutkach zazywania substancji psychoaktywnych.

10 Putapka uzaleznienia i wspotuzaleznienia.

11 Agresja stowna — przyczyny i skutki. Jak sobie z nig radzi¢?

12 Portale spotecznosciowe i ich rola w naszym zyciu.

13 O problemach natury psychicznej: depresja, nerwice, fobie.

14 Migdzynarodowy Dzien Walki z AIDS.

15 Wolontariat 1 jego wplyw na ksztattowanie postaw prospotecznych.

16 Depresja — jak sobie z nig radzi¢?

17 Szkolny savoir-vivre.

18 Anoreksja, bulimia — gdzie szuka¢ pomocy?

19 Jak powiedzie¢ ,,nie”? ,,Asertywnos¢ sztukg bycia sobg”.

20 Samotnos$¢ - problem wspotczesnego Swiata.

21 Rola stowarzyszen charytatywnych 1 wolontariatu w pomaganiu ludziom chorym, biednym,
starszym, uchodzcom.

22 Aktywnos¢ fizyczna a sposob Zywienia.

23 Co warto przeczyta¢? Co warto obejrzec?

24 Bezpieczne wakacje.

Pozostale godziny wychowawcze sg przeznaczone na udziat w imprezach szkolnych, organizowanie

uroczystosci klasowych, wyjscia do kina, wycieczek szkolnych, itp.

Klasy IV

L.p Temat

1 Przypomnienie zasad i norm funkcjonowania w szkole. Regulamin sanitarny. Wybor Samorzadu
Klasowego.

2 Dokumenty szkolne: Wewnatrzszkolny System Oceniania, Regulamin Oceniania Zachowania,

Statut Szkoty.
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3 Zapoznanie uczniow z regulaminem matur i egzaminow potwierdzajacych kwalifikacje w
zawodzie.
-wybor przedmiotéw maturalnych,
-deklaracje maturalne.

4 Organizacja studniéwki w dobie pandemii.

5 Moje plany zyciowe — nauka, rodzina, praca. Wyznaczanie dtugoterminowych celow.

6 Co to znaczy by¢ dojrzalym? Dojrzatos$¢ psychiczna, fizyczna, emocjonalna i spoteczna.

7 Wplyw reklam i §rodkéw masowego przekazu na dokonywanie wyboréw. Zagrozenia ptynace z
Internetu.

8 Wspolczesne zagrozenia ekologiczne, cywilizacyjne, ekonomiczne, polityczne i kulturowe.

9 Chcemy wyznacza¢ cele zyciowe, broni¢ swoich racji 1 by¢ asertywnym w dokonywaniu
wybordéw i1 dazeniu do osiggania sukcesow.

10 Znamy negatywne skutki dzialania $rodkéw psychoaktywnych, dopalaczy, napojow
energetyzujacych itd.

11 Umiejetno$¢ radzenia sobie ze stresem. Przed egzaminem zawodowym i maturalnym

12 Preorientacja zawodowa- realizacja zaj¢¢ z zakresu poradnictwa zawodowego.

13 Wspotczesne zagrozenia ekologiczne, cywilizacyjne, ekonomiczne, polityczne 1 kulturowe.

14 Ksztalcenie umiejetnosci dawania z siebie innym. Wolontariat.

15 Wartos$ci wazne w zyciu. Warto$ci cenione w pracy zawodowe;.

16 Chcemy wyznacza¢ cele zyciowe, broni¢ swoich racji 1 by¢ asertywnym w dokonywaniu
wybordw i1 dgzeniu do osiggania sukcesOw

17 Bedziemy wkrotce absolwentami! Bedziemy przestrzega¢ zasad tolerancji, zasad dobrych
obyczajow i kultury.

18 Profilaktyka raka piersi i szyjki macicy — zajecia z pielegniarka.

19 Warsztaty poszukiwania pracy - zajecia z psychologiem szkolnym.

20 Koniec roku szkolnego, lecz trwatos¢ znajomosci szkolnych. Zasady kontaktu z wychowawca —
losy absolwentow.

Pozostale godziny wychowawcze sg przeznaczone na udziat w imprezach szkolnych, organizowanie

uroczystosci klasowych, wyjscia do kina, wycieczek szkolnych, itp.

Opracowal zespol w skiladzie:

Anna Gornicka
Eliza Chomik
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Katarzyna Ciechan

Anna Kurzak

Agata Maciejewska
Justyna Mankowska-Wrona

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ RodzicOw w porozumieniu

z Rada Pedagogiczng  szkoty  Zespotu Szk6t Nr 2 im. Bartosza  Glowackiego

w Krasnymstawie wdniu .................oeeininnnnn

Podpisy cztonkéw Rady Rodzicow Podpis Dyrektora Szkoty
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